=

cen . Heidelberg
eniorenZentrum Hier wird Soziale Dienste
Wieblingen Frisch Awo gGmbH
Begegnung im Stadtteil

Mannheimer Str. 267 gekocht

Tel.: 830 421 «w:a7 16.11.-20.11.26

Montag % Suppe
\ Pfannengyros mit Zaziki

1_6'11'_ dazu Backofenkartoffeln B 1
(fleischhaltig) g7
Dessert IS4 7
] Suppe N
Dienstag Perlgraubenrisotto
17.11. mit Kirschtomaten
(vegetarisch) Dessert
] Suppe
Mittwoch Nudeln mit Hackfleischsauce
18.11. mit Tomatensalat
(fleischhaltig) Dessert
Suppe
Donnerstag Pellkartoffeln mit Krauterquark,
19.11. dazu griiner Salat
(vegetarisch) Dessert
. Suppe
Freitag Fischstabchen, Spinat
20.11. und Salzkartoffeln
(Fisch) Dessert

Der Mittagstisch beginnt um 12:00 Uhr im grofRen Saal.

Anderungen vorbehalten! Menlipreis 7,50 €

An- und Abmeldung am Vortag bis 11:00 Uhr sofern keine Abmeldung am

Tag davor erfolgt, sind wir verpflichtet den Menlpreis in Rechnung zu stellen. Angaben zu
Inhaltsstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang. Fir
Montag mussen Sie sich bis Freitag 11:00 Uhr angemeldet haben!

Den Speiseplan konnen Sie auch gerne online einsehen unter:
www.seniorenzentren-hd.de/seniorenzentren/wieblingen/mittagessen




