
Speiseplan Oktober 2026 
 

Bei unseren Produkten achten wir darauf keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe zu verwenden. Produkte mit Zusatzstoffen sind im Büro zu erfragen. 

Seniorenzentrum Pfaffengrund - Storchenweg 2 - 69123 Heidelberg - Tel.: 700 555, Email: szpfaffengund@dwhd.de 

Änderungen sind vorbehalten! Mittagessen gibt es täglich um 12.30 Uhr. Alle Menüs zum Preis von EUR 6,50. Vorbestellung 1 Tag vorher 

 Montag 
 
 
 
 

 05.10.2026 
Tagessuppe 
Gefüllte Paprika 
Kartoffelpüree 
Dessert 

12.10.2026 
Tagessuppe 
Kartoffeln mit Zwiebeln 
in Kümmelsahne 
Kasseler Lachsfleisch 
Dessert 

19.10.2026 
Tagessuppe 
Herbstliche 
Schinkennudeln 
Blattsalate 
Dessert 

26.10.2026 
Tagessuppe 
Schnitzel natur 
Herbstliches 
Ofengemüse 
Röstkartoffeln 
Dessert 

Dienstag 
 
 
 
 

 06.10.2026 
Tagessuppe 
Exot. Hähnchencurry 
Basmatireis 
Dessert 

13.10.2026 
Tagessuppe 
Linsen  
Spätzle  
Saitenwürstle  
Dessert 

20.10.2026 
Tagessuppe 
Feine Bratwurst 
Rotkraut 
Kroketten 
Dessert 

27.10.2026 
Tagessuppe 
Gemüse- Fleisch- 
Lasagne 
Dessert 

Mittwoch 
 
 
 
 

 07.10.2026 
Tagessuppe 
Spaghetti Napoli 
Reibekäse 
Dessert 

14.10.2026 
Tagessuppe 
Pfannenfrikadelle 
Lauchgemüse 
Pellkartoffeln 
Dessert 

21.10.2026 
Tagessuppe 
Verlorene Eier 
Estragon- Senf- Soße 
Reis 
Blattsalate 
Dessert 

28.10.2026 
Tagessuppe 
Spaghetti 
Champignon 
Carbonara 
Dessert 

Donnerstag 
 
 
 
 

01.10.2026 
Tagessuppe 
Pfannen-Gnocchi 
Blattspinat 
Gorgonzolasoße 
Dessert 
 

08.10.2026 
Tagessuppe 
Quinoa- 
Gemüsepfanne 
Dessert 
 

15.10.2026 
Tagessuppe 
Bad. Schupfnudeln 
Sauerkraut 
Dessert 
 

22.10.2026 
Eintopf von Dreierlei 
Bohnen 
Mettenden 
Bauernbrot 
Dessert 

29.10.2026 
Tagessuppe 
Gef. Pfannkuchen 
Blumenkohlgemüse 
Dessert 

Freitag 
 
 
 

02.10.2026 
Deftiger 
Erbseneintopf 
Wienerle 
Bauernbrot 
Dessert 

09.10.2026 
Tagessuppe 
Schwäbische 
Maultaschen 
Gemüsetopping 
Dessert 

16.10.2026 
Tagessuppe 
Matjesfilets 
Hausfrauenart 
Pellkartoffeln 
Dessert 

23.10.2026 
Tagesuppe 
Fischstäbchen 
Pommes Frites 
Salate der Saison 
Dessert 

30.10.2026 
Herbstlicher  
Gemüseeintopf 
Bauernbrot 
Dessert 


