
August 2026



Kaffeeklatsch mit Manuela Rigato
Am Donnerstag, den 06.08.2026 ab 14 Uhr
Kaffee und Kuchen bei geselligem Zusammentreffen.

Kochkurs 
Am 01.08.2026 findet ein Kochkurs im Seniorenzentrum
statt. 
Geleitet wird dieser von Manuela Rigato

Besonderheiten im August

In diesem Veranstaltungskalender finden Sie eine
Übersicht über alle Termine und Angebote unseres
Seniorenzentrums für den August.

Bei Fragen oder wenn Sie Unterstützung benötigen,
stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne zur
Verfügung.

Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Rückseite dieses
Veranstaltungskalenders.

Ihr Team des Seniorenzentrums

Liebe Seniorinnen & Senioren, Übersicht regelmäßige Termine



! Bitte beachten !
Nach dem 14.08 findet vorerst keine
Handysprechstunde und keine Tabletschulung
statt
⟶ Änderungen werden per Aushang bekannt
gegeben.

Gesundheitsvortrag mit Frau Moos
Am Montag, den 31.08.2026 um 13:30 Uhr mit dem
Thema: Immer dieser Harndrang - Was man bei
Blasenschwäche im Alter tun kann
Nützliche Tipps rund um Blase und Niere 
⟶ Der Vortrag ist kostenlos

Gedächtnistraining 
Wöchentlich mit Frau Weil oder Frau Schneider
von 9:30 – 11 Uhr.

Kniffelseite 



Im August findet der Geschichtsstammtisch
nicht statt: Sommerpause

Schließwoche im Sommer: 
24.8. – 28.8.2026

Ausblick auf die nächsten MonateDanke für deinen Einsatz
Gegen Ende August beendet Benno sein
Freiwilliges Soziales Jahr und tritt ab Mitte
August seinen Urlaub an

Ein herzliches Dankeschön für deinen
wertvollen Einsatz und dein Engagement
im Seniorenzentrum. 
Wir wünschen dir alles erdenklich Gute auf
deinem weiteren Weg
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