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Speiseplan 19.10.-23.10. 2026 
Bestellt am: 

 KW 43 Menü 1 Menü 2 

 
Montag  
19.10. 

Currywurst mit 
Kartoffelspalten und Salat 
 

Gnocchi-Gemüsepfanne 
mit Kräutersoße und 

Salat 

Dessert  
 

Dienstag  
20.10. 

Geschnetzeltes 
„Züricher Art“ mit Spätzle 
und Salat 

Vollkorn-Bratling, dunkle 
Soße, Salzkartoffeln und 

Salat 

Suppe 

 
Mittwoch 

21.10. 

  
Fleischkäse mit Zwiebelsauce, 
dazu Kroketten und Salat 

Sellerieschnitzel mit 
Kräutersoße, gemischtes 

Gemüse, Kartoffeln 

Suppe 
 

Donnerstag 
22.10. 

 Leberknödel mit 
Sauerkraut, Bratensoße und 
Kartoffelpüree  

Vegetarische grüne 
Tortelloni, Käsesoße, dazu 
Salat  

Suppe 
 

Freitag  
23.10. 

 

Paniertes Seelachsfilet, 
Remouladensoße und 
Kartoffelsalat 

Champignon-
Blätterteigtasche, 

Kräuterdip, Bratkartoffeln 
mit Zwiebeln, dazu Salat  

Dessert 

Anmeldung bis Freitag, 16.10. 2026 

Mittagessen um 12.00 Uhr / 12.30 Uhr    Bezahlt am  
Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50   
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund   _____________________ 
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 –  
Telefon (06221) 33 03 40   ___________________________ 
        Unterschrift 
  


