Speiseplan 23.-27.0ktober-2023 5)

Menu 1

Menu 2

Bratwurst (), BratensoRe,

SulSer, gefiullter

Montag Kohlrabi in Creme, 4 Pfannkuchen mit
23.10. Kroketten MandelsolRe
Dessert
Geschnetzeltes ,,Ziricher | Nudel-Brokkoliauflauf mit
Dienstag Art“, 2 Rostitaler, Putenschinken (1,2,3,8)
24.10. Blattsalat mit Dressing TomatensoRe
Suppe
JKrauttopf” Weiltkohl, Vegetarisch gefillte
Mittwoch Hackfleisch, Sol3e, dazu Paprika, SoRe,
25.10. Kartoffeln Salzkartoffeln
Suppe
Gekochte Eier in Senfsol3e Omelette mit
Donnerstag (3), Salzkartoffeln, Rote Gemusefillung, Kasesolle,
26.10. Bete Salat (9 Salzkartoffeln, Blattsalat,
Dressing
Suppe
Hokifillet ,Mullerin Art“, Champignon-
Freitag Krauterdip, Bratkartoffeln Blatterteigtasche,
27.10. mit Zwiebeln, Krauterdip, Bratkartoffeln

Beilagensalat

mit Zwiebeln,
Beilagensalat

Des

sert

Anmeldung bis Mittwoch 18.10., 10 Uhr

Mittagessen um 12.30 Uhr - Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50 €

Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund

Alexander-Mitscherlich-Platz 1 - Telefon (06221) 33 03 41 /-42

0 Farbstoff 1 Konservierungsstoff 2 Geschmacksverstarker 3Atioxidationsmittel 4 Phosphat 5 MilcheiweiR 6 coffeinhaltig 7 SiRungsmittel 8 Zucker und
SuRungsmittel 9 geschwefelt 10 geschwarzt 11 gewachst 12 bestrahlt oder mit konservierenden Strahlen behandelt, 13 Phenylalaninquelle (Aspartam)14
chininhaltig a Gluten f Krebstiere h Ei i Fisch j Erdnisse k Soja | Milch einschlieBlich Laktose m Schalenfriichte t Sellerie u Senf w Schwefeldioxid/ Sulfite x

Lupinen y Weichtiere




