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          Speiseplan 05.10.-09.10.2026 
Bestellt am: 

 KW 41 Menü 1 Menü 2 

 
Montag  
05.10.26 

Münchner Bier-
Gulasch mit Sauerkraut und 
Kartoffelklößen 

2 Brokkolirösti, dunkle 
Soße, Salzkartoffeln und 

Salat  

Dessert  
 

Dienstag  
06.10.26 

Pangasiusfilet mit 
Currysauce, Erbsen und 
Kräuterreis 

3 Apfelpfannkuchen mit 
Vanille-Zimtsoße 

Suppe 

 
Mittwoch 
07.10.26 

Fleischpflanzerl, 
Zwiebelsoße, Bratkartoffeln 
und Salat 

Pfannkuchen mit Spinat-
Frischkäsefüllung, 
Karottensoße und Salat 

Suppe 
 

Donnerstag 
08.10.26 

Bayrischer Leberkäse, 
Bratensoße und 

Kartoffelsalat 

Riesenrösti mit Gemüse und 
Käse überbacken, dazu 

Kräuterdip und Salat 

Suppe 

 
Freitag  

09.10.26 
 

Seelachsfilet im Backteig 
mit Remouladensoße, 
Salzkartoffeln und Salat 

Blumenkohlstern mit 
Frischkäsesoße, 

Herzoginkartoffeln und Salat 

Dessert 

Anmeldung bis Freitag, den 02.10.2026 

Mittagessen um 12.00 Uhr / 12.30 Uhr    Bezahlt am  
Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50   
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund    _____________________ 
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 –  
Telefon (06221) 33 03 40   ___________________________ 
         Unterschrift 


