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  Speiseplan 22.-26.Januar.2024  

  Menü 1 Menü 2 

 
Montag  

22.1. 

Hähnchenschenkel, Soße, 
Leipziger Allerlei, 

Kartoffelpüree 

Kaiserschmarrn    mit 
Apfelmus 

Dessert 
 

Dienstag  
23.1. 

Hackbraten vom Rind und 
Schwein, Rahmsoße, 

Fingermöhren,                                                 
4 Kartoffelkroketten 

Kartoffelauflauf mit 
Gemüse, Kräuter-

Sahnesoße, Salat mit 
Dressing 

Suppe 
 

Mittwoch 
24.1. 

Schweineschnitzel paniert, 
Bratensoße, 

Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln 

Pilzragout in Creme, 
Semmelknödel und Salat 

Suppe 
 

Donnerstag 
25.1. 

Schaschliktopf mit Paprika, 
Zwiebeln, Räucherspeck, 
dazu            2 Röstitaler 

Brokkoli Nussecke, 
Tomatenragout gebunden, 

grüne Nudeln 

Suppe 
 

Freitag  
26.1. 

 

Gedünstetes Pangasius 
Fischfilet mit Kräuter-

Senfsoße auf Gemüsebett, 
dazu Salzkartoffeln 

Panierte Gemüseschnitte 
(3, 5) mit Kräuter-

Senfsoße, Beilagensalat 

Dessert 

Anmeldung  bis Mittwoch 17.1., 10 Uhr  
Mittagessen um 12.30 Uhr  - Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50 €  
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund  
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 - Telefon (06221) 33 03 41 /-42 
 
 
 


