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          Speiseplan 17.08.-21.08.2026 
Bestellt am: 

 KW 34 Menü 1 Menü 2 

 
Montag  
17.08.26 

Hähnchenfiletstücke mit 
Champignons in Frisch-
käsesoße und Reis und Salat 

 
Quark-Grieß-Auflauf mit 

Pfirsichen und Vanillesoße  

Dessert  
 

Dienstag  
18.08.26 

  Gebratenes 
Seelachsfilet, Kräutersoße, 
Nudeln und Salat 

Spinatmedaillon mit 
Kräutersoße, 
Salzkartoffeln 

Suppe 

 
Mittwoch 
19.08.26 

 4 kleine 

Hacksteak „Köttbullar“ in 

Preiselbeersoße, Erbsen, 

Püree 

 
4 Gemüsenuggets in 
Käsesahnesoße und 
Kartoffeln und Salat 

Suppe 
 

Donnerstag 
20.08.26 

 
Chilli con Carne, Reis, 
Kräuterschmand, Salat 

Buntes Eierragout mit 
Gemüse, Salzkartoffeln und 
Salat  

Suppe 
 

Freitag  
21.08.26 

 

6 Fischstäbchen mit 
Remoulade und Kartoffelsalat 

3 Kartoffeltaschen gefüllt 
mit Frischkäse, Kräuterquark 

und Salat  

Dessert 

Anmeldung bis Freitag, den 14.08.2026 

Mittagessen um 12.00 Uhr / 12.30 Uhr    Bezahlt am  
Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50   
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund   ______________________ 
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 –  
Telefon (06221) 33 03 40    ___________________________ 
        Unterschrift 
 


