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Mutmachernachrichten   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Wenn ihr euch zwischen einem gesundem 

Salat und einem Eisbecher entscheiden 

müsstet, würdet ihr dann Schokolade oder 

Vanille nehmen?  
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¦ber den Weg und den Mut 

 

Man muss nur den nªchsten Schritt tun. 

Mehr als den nªchsten Schritt, kann man ¿berhaupt nicht tun. 

é 

Der nªchste Schritt ist nªmlich immer fªllig. 

Der nªchste Schritt ist nªmlich nie ein groÇes Problem. 

Man weiÇ ihn genau. 

Eine andere Sache ist, dass er gefªhrlich sein kann. 

Nicht sehr gefªhrlich. 

Aber ein bisschen gefªhrlich kann auch der fªllige nªchste  

Schritt werden. 

Aber wenn du ihn tust, wirst du dadurch, dass du erlebst, wie du ihn 

dir zugetraut hast, auch Mut gewinnen. 

Wenn du ihn tust, brichst du nicht zusammen,  

sondern f¿hlst dich gestªrkt. 

Gerade das Erlebnis, dass du einen Schritt tust, den du dir nicht  

zugetraut hast, gibt dir ein Gef¿hl von Stªrke. 

Es gibt nicht nur die Gefahr, dass du zuviel riskierst,  

es gibt auch die Gefahr, dass du zu wenig riskierst. 

 

DEM GEHENDEN SCHIEBT SICH DER WEG  

UNTER DIE F¦ÇE. 

 

Aus dem Roman ñJenseits der Liebeñ von Martin Walser,1970. 

https://youtu.be/HerTENOi_Ms


Ein Stelldichein mit Astrid Lindgren 

Vielen von Ihnen ist aus Ihrer Jugend oder der Ihrer Kinder oder    
Enkel die ber¿hmte Schriftstellerin Astrid Lindgren bekannt. Sie hat 
unvergessliche Kinderb¿cher geschrieben, von den die meisten von 
uns das ein oder andere gelesen haben. Im folgenden Rªtsel, das uns 
von der Evangelischen Erwachsenenbildung Karlsruhe zugeschickt 
wurde, sollen die Buchtitel ergªnzt werden. 

Lºsung in der nªchsten Ausgabe. 
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Kalle  

Wir Kinder aus  

Mio,  

Karlson  

Lotta  

Michel  

Ferien  
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Die Kinder aus der  

Tomte  
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Die Weisheit des Schäfers  
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ten Schmunzeln auf den Lippen gibt der Schäfer darauf 
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Freund, dass ich nicht immer das bekommen kann, was ich 

gerne möchte. Also habe ich gelernt, immer das zu mögen, 

was ich bekomme. Deshalb bin ich ganz sicher: das Wetter 
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Ja, was immer auch geschieht, an uns liegt es, ob wir darin 
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wir niemals aufhören zu lernen.  

                                     (Pater) Fritz Kretz SAC  

Danke an Franziska S.  
 


