Speiseplan Seniorenzentrum Kirchheim

KW 15: 08.04.2024 - 12.04.2024

MENU 1 MENU 2 MENU 3
|| Gemusecremesuppe A Gemusecremesuppe A D] Gemusecremesuppe A
MONTAG Schweineragout A mit Paprika Hahnchenschenkel mit Bratensaft A Vegetarischer Curry A
dazu Dinkel Spéatzle A dazu feine Erbsen mit asiatischem Gemduse
08.04.2024 dazu Rotkohl A und Petersilienkartoffeln A und Vollkornreis A
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
|| Klare Rinderbriihe mit Fladle A Klare Rinderbriihe mit Fladle A || Klare Gemusebrihe mit Fladle A
DIENSTAG Griechisches Gyros Spanische Gemusetortilla A Badisches Linsen-Ragout A
mit Zaziki A, Tomatenreis mit Basilikum-Tomatensol3e A dazu Dinkelspatzle A
09.04.2024 und buntem Krautsalat und bunter Blattsalat und bunter Blattsalat
Vanillejoghurt mit Schokosol3e A Vanillejoghurt mit Schokosol3e A Vanillejoghurt mit Schokosol3e A
|| Linsen-SuRkartoffelsuppe A Linsen-SuRkartoffelsuppe A || Linsen-SuRkartoffelsuppe A
MITTWOCH Putengeschnetzeltes A Milchreis A Paprikaragout
und Mdhrengemiise A mit Zimtzucker mit Fetakase und Oliven A,Z,
10.04.2024 dazu Dampfkartoffeln A dazu Kirschkompott dazu Bandnudeln A
Birnen-Apfel-Gritze Birnen-Apfel-Gritze Birnen-Apfel-Gritze
[ | Selleriecremesuppe mit Schnittlauch Selleriecremesuppe mit Schnittlauch [ | Selleriecremesuppe mit Schnittlauch
DONNERSTAG Gebratene Hahnchenbrust Frankfurter Grine Sol3e Gnocchi-Broccoli-Gratin A
an TomatensofRe A dazu Penne A mit gekochten Eiern an KasesoRRe A und
11.04.2024 und Brokkoligemise A dazu Salzkartoffeln mariniertem Rucola
Limetten-Tiramisu mit Butterkeks A Limetten-Tiramisu mit Butterkeks A Limetten-Tiramisu mit Butterkeks A
[ | Kartoffel-Kokos-Suppe mit Gemiise A Kartoffel-Kokos-Suppe mit Gemiise A [ | Kartoffel-Kokos-Suppe mit Gemiise A
FREITAG Gebratenes Barschfilet A Badischer Wurstsalat A,Z, Apfelkrapfen A
ZitronensoRe A,mit Dampfkartoffeln dazu gebratene Drillingen mit dazu Apfelmus Z
12.04.2024 dazu Gurkensalat rkk *kk
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

Seniorenzentrum Kirchheim
Tel.: 06221-720022

[D] = leichte Vollkost

Das Kiuchenteam vom Mathilde Vogt Haus wiinscht IThnen einen guten Appetit. .

(jz.m&w & Harmowie

Zusatzstoffe und Allergene kdnnen im Speisesaal eingesehen werden.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag!

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

Gemass & Harmow
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